UTENOS RAJONE TEIKIAMOS PREVENCINES SOCIALINES PASLAUGOS

SEIMOS KONFERENCIJA
Paslaugos apibrézimas = Seimos ir vaiko (vaiky) jgalinimas ir taikinimas, ie$kant §eimos ir vaiko paramos
iStekliy tarp iSpléstinés Seimos ir (ar) kity Seimai svarbiy asmeny, siekiant jtraukti j
sprendimo dél vaiko Seimoje ir kitoje aplinkoje situacijos gerinimo priémimag patj
vaika, jo Seimg ir i§plésting Seima

Paslaugos gavéjai Vaikai ir jy Seimos

Teikimo trukmé / Viena Seimos konferencija iki 35 val., ne daugiau kaip 2 kartus per kalendorinius metus
daZnumas

Paslaugos kaina Nemokama

Paslaugos teikéjas Utenos motery centras

J. Basanavic¢iaus g. 49A-304 kab.

Tel. +370 610 24983

El. p. utenos.mc@gmail.com

www.utmc.lt

POTENCIALIU SOCIALINIU PASLAUGU
GAVEJU PAIESKA
Paslaugos apibrézimas Asmeny, kurie patiria jvairiy sunkumy, paieska, santykio uzmezgimas, palaikymas ir

(ar) jy jtraukimas j pagalbos procesa.
Paslauga susideda i$:
- konkrecios teritorijos ir (ar) tikslinés grupés asmeny steb&jimo ir situacijos vertinimo;
- veikly ir veiksmy, siekiant uzmegzti rySius su pasirinktos tikslinés grupés asmeniu;
- veikly ir veiksmy, siekiant palaikyti rysj ir stiprinti santykius;
- pasitilymo asmeniui kreiptis pagalbos, siekiant spresti jo patiriamus sunkumus

Paslaugos gavéjai Asmenys ir Seimos
Teikimo trukmé / o
. Pagal poreik
daznumas galp !
Paslaugos kaina Nemokama
Paslaugos teikéjas Utenos Seimos ir vaiko gerovés centras.
Kontaktai:

Tel. Nr. 8 389 61623 el. pastas: info@gerovescentras.utena.lm.It
www. gerovescentras.utena.lm.lt
KOMPLEKSINES PASLAUGOS SEIMAI

Paslaugos apibrézimas Individualiy ir (ar) grupiniy konsultacijy organizavimas ir teikimas asmenims,
patiriantiems sunkumy asmeniniame gyvenime ir (ar) Seimoje.
Savitarpio pagalbos grupiy organizavimas ir vedimas asmenims, patyrusiems
sunkumy asmeniniame gyvenime ir (ar) Seimoje.
Socialiniy jgtdziy grupiy vaikams ir paaugliams organizavimas ir vedimas — vaiky ir
paaugliy gyvenime reikalingy jvairius socialinius jgiidZius, nuostatas ugdanciy
teminiy grupiy uzsiémimai.
Tévystés mokymy organizavimas ir teikimas — paslaugos, teikiamos Seimoms,
norin¢ioms tobulinti ar jgyti tévystés jgudziy, siekiant iSugdyti geriausias tévy ir vaiky
savybes ir padéti jiems atskleisti savo gebéjimus ir galimybes.
Seimos konsultavimas asmens (3eimos) namuose — konsultacijos asmens (3eimos)
namuose (gyvenamojoje vietoje), gimus kudikiui, nustacius nejgaluma ir (ar)
specialiuosius poreikius asmeniui ir kt.
Paslaugos gavéjai Asmenys ir §eimos
Teikimo trukmé /
daZnumas
Paslaugos kaina Nemokama

Pagal poreikj


http://www.utmc.lt/
mailto:info@gerovescentras.utena.lm.lt

Paslaugos teikéjas

Paslaugos apibrézimas

Paslaugos gavéjai
Teikimo trukmé /
daZnumas
Paslaugos kaina

Paslaugos teikéjas

Kontaktai

Utenos Seimos ir vaiko geroveés centras Bendruomeniniy Seimos namy skyrius
Kontaktai:

Tel. Nr. 8 607 92006, el. pastas: gytisst@gmail.com facebook: Utenos
Bendruomeniniai Seimos namai

ATVIRASIS DARBAS SU JAUNIMU
paslauga teikiama siekiant ugdyti jauny Zmoniy asmenines ir Socialines
kompetencijas, padéti jiems aktyviai jsitraukti j bendruomeninius ir visuomeninius
procesus, lanksciai ir konstruktyviai reaguoti j jauno zmogaus gyvenimo pokycius.
Jaunimas motyvuojamas dalyvauti jo interesus atitinkanc¢ioje veikloje, skatinamas
tobuléti, ugdyti verslumg ir darbo rinkai reikalingus jgtidzius.
maziau galimybiy turintis jaunimas (14 - 29m.)

pagal poreikj

nemokama.

Utenos vaiky ir jaunimo uZimtumo centre jsikiires Atviras jaunimo centras
(https://www.jaunimas.utena.Im.It/index.php/atviras-jaunimo-centras).
Adresas: Lauko g. 19A, 28203 Utena

Raimonda Gaulyté Socialiné darbuotoja darbui su jaunimu tel.: 8 (389) 61690
Raminta Pakalnyté Socialiné darbuotoja darbui su jaunimu

Soc. tinklo paskyra: https://www.facebook.com/utenosajc/

MALTOS ORDINO TARNYBOS PAGALBOS

ATVIRA JAUNIMO ERDVE VYZUONOSE

Paslaugos apibrézimas

Paslaugos gavéjai
Teikimo trukmé /
daZnumas
Paslaugos kaina
Paslaugos teikéjas

Kontaktal

paslauga teikiama siekiant ugdyti jauny Zmoniy asmenines ir socialines
kompetencijas, padéti jiems aktyviai jsitraukti j bendruomeninius ir visuomeninius
procesus, lanksciai ir konstruktyviai reaguoti j jauno zmogaus gyvenimo pokycius.
Jaunimas motyvuojamas dalyvauti jo interesus atitinkancioje veikloje, skatinamas
tobuléti, ugdyti verslumg ir darbo rinkai reikalingus jgtidzius.

maziau galimybiy turintis jaunimas (14 - 29m.)

pagal poreikj

nemokama.
Maltos ordino pagalbos tarnyba

Maltos ordino pagalbos tarnybos, Atvira jaunimo erdvé Vyzuonose. Silo g. 6,
VyZuony mstl.

El. p. vitanarbutienel1@gmail.com

Tel:8 (618)17789

UTENOS JAUNIMO INFORMAVIMO IR KONSULTAVIMO CENTRAS

Paslaugos
apibrézimas

Pagrindinis jaunimo informavimo ir konsultavimo (JIK) tikslas yra padéti jauniems
Zmonéms susiorientuoti visuose jy gyvenimo aspektuose ir skatinti savarankiska
sprendimy priémima. Pagrindinis jaunimo informavimo ir konsultavimo centro (- toliau
JIK) tikslas yra padéti jauniems Zzmonéms (14-29m.) susiorientuoti visose jy gyvenimo
aspektuose ir skatinti savarankiS$ka sprendimy priémima. Pagrindiniai JIK siekiai:
Suteikti patikima, tikslig ir suprantamg informacija; Suteikti prieiga prie skirtingy
informacijos Saltiniy ir kanaly; Parengti esanciy galimybiy apzvalga visomis jaunimui
ripimomis temomis; Uztikrinti, kad jaunimas Zinoty savo teises, jiems teikiamas
paslaugas bei suprasty, kaip gali jomis pasinaudoti; Padéti jvertinti ir atsirinkti
kokybiska informacijg informacijos pertekliaus laikais; Skatinti jaunus Zmones priimti
savarankiskus sprendimus ir padéti atrasti jiems geriausiai tinkancius variantus; Siiilyti


mailto:gytisst@gmail.com
https://www.facebook.com/utenosajc/
mailto:vitanarbutiene11@gmail.com
tel:8

Paslaugos gavéjai
Teikimo trukmé /
daZnumas
Paslaugos kaina
Paslaugos teikéjas

Kontaktal

skirtingus komunikacijos ir bendravimo kanalus, siekiant tiesiogiai padéti jauniems
Zmonéms informacijos paieskose, ple€iant savo zinojima; Aktyviai prisidéti skatinant
jauny zmoniy 1nformac1m raStingumg. JIK darbuotojas teikia tokias konsultacijas:
ISsilavinimas, Jaunq zmonlq teisés, internetinis (informacinis) rastingumas, laisvalaikis,
bei jsitraukimas ] visuomening veiklg, socialinés problemos, sveikata/reprodukciné
sveikata, priklausomybe sukelian¢iy medziagy vartojimo prevencija, uzimtumas
(isidarbinimo galimybés), jauny Seimy poreikiai, mobilumas.

Visi jauni zmonés (14 — 29 metai)

pagal poreikj.

nemokama.
Utenos A. ir M. Miskiniy vie$oji biblioteka

Maironio g. 12, Utena (I aukste)

Tel. nr.: 8 (623) 05199

El.p.: utena@eurodesk.It

Atstové: Edita Sileikyté

Soc. tinklo paskyra: https://es-la.facebook.com/utenajaunimui/

JAUNIMO GARANTIJU INICIATYVOS PROJEKTO ,,JUDAM* JGI KOORDINATORIAI UTENOS

Paslaugos apibrézimas

Paslaugos gavéjai
Teikimo trukmé /
daZnumas

Paslaugos kaina
Paslaugos teikéjas

Kontaktai

APSKRITYJE
Projekto ,,JUDAM* tikslas - mazinti nedirbanc¢io, nesimokanc¢io, mokymuose
nedalyvaujancio 15-29 m. amziaus jaunimo, neregistruoto Uzimtumo
tarnyboje, skaiciy, jgyvendinant intervencijos ir aktyvumo skatinimo priemones,
atsizvelgiant | jauno asmens poreikius ir galimybes. Neregistruotiems teritorinéje darbo
birzoje 15-29 mety amziaus jaunuoliams teikia: pagalbos pazjstant save, socialiniy ir
gyvenimo jgiidziy ugdymo, motyvavimo, informavimo ir konsultavimo apie jauno
zmogaus galimybes, jtraukimo j visuomenei naudingg veikla, tarpininkavimo su
Svietimo jstaigomis ar Uzimtumo tarnyba, savanoriskos veiklos atlikimo organizavimo
paslaugas ir kt.

Nedirbantys, nesimokantys, mokymuose nedalyvaujantys 15-29 m. amziaus jaunimas.
Projektas jgyvendinamas iki 2023 m. kovo 31 d.

nemokama
Projekta ,,JUDAM* jgyvendina Jaunimo reikaly agenttra

,2"JUDAM* projekto koordinatoriai Utenos apskrityje:
Gintautas Matulis

gintautas.matulis@jra. It

Tel. 8 (605) 01596

Renata Silinskaité

renata.silinskaite@jra.lt

Tel. 8 (670) 28371

REGIONINIS KARJEROS CENTRAS

Paslaugos apibrézimas

Regioninio karjeros centro misija: Padéti pasitikéti savimi einant karjeros keliu.
Centro teikiamos paslaugos: Individualios bei grupinés informavimo, konsultavimo,
veiklinimo paslaugos. Karjeros konsultanté teikia pagalba jaunimui integruotis j darbo
rinkg, ugdyti gebéjimus, reikalingus konkuruoti darbo rinkoje. Didina jaunimo
uzimtumg ir socialing integracija, organizuoja mokymus, seminarus, renginius
jaunimui profesinio informavimo ir orientavimo, karjeros planavimo, darbo rinkos


https://jra.lt/jaunimui/suzinok-daugiau/jaunimo-igalinimas-ir-informavimas/utena@eurodesk.lt
https://es-la.facebook.com/utenajaunimui/

Paslaugos gavéjai
Teikimo trukmé /
daZnumas
Paslaugos kaina

Paslaugos teikéjas

Kontaktai

pazinimo klausimais.

jaunimas (14 — 29 m.)
pagal poreikj

nemokama.

Utenos skyrius, Uzimtumo tarnyba prie LR SADM, Kauno g. 20, Utena

Utenos regioninis karjeros centras, vykdomas projektas ,,Kokybisky karjeros paslaugy
teikimas realioje ir virtualioje aplinkoje* jgyvendinimas.

Utenos regioninio karjeros centro karjeros konsultanté, Panevézio klienty
aptarnavimo departamento Utenos Jaunimo uzimtumo skyriaus vyriausioji specialisté
: Justina Araminaité Pelakauské

Tel. mob. 8 (658) 88457 EI. p. justina.araminaitepelekauske@uzt.It

Veiklinimo koordinatoré:

Ona Seduikiené El. p ona.seduikiene@uzt.It Tel. mob. 8 (614)19311

Internetiné svetainé: https://karjerastau.lt/events?category=6
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